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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования для учащихся 5-9 классов 

МБОУ «Средняя школа №7» Петропавловск-Камчатского городского округа 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа №7» является организационно-управленческим 

документом, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за пять лет 

обучения (5-9 классы) на одного обучающегося – не менее 5267 часов и не 

более 6020 часов (не более 34 часов в неделю). Объем общей аудиторной 

нагрузки в МБОУ «Средняя школа №7» за уровень ООО составляет 5338 

академических часов. Занятия в 5, 8, 9-х классах организованы в первую 

смену, в 6, 7-х – во вторую. 

В связи с тем, что в школе с 2023-2024 учебного года осваивать ООП 

ООО по ФГОС второго поколения будут только 7–9-е классы, учебный план 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, только для 7–9-х классов. 

В основу учебного плана для 5-6-х классов положен вариант 

федерального учебного плана № 4 Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370. Вариант № 4 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной 

недели.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС ООО обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебный план ООО содержит 9 предметных областей и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области: 

––    Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык» и «Литература». 
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 Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая 

учебные предметы: «Родной язык (русский)». 

 Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный 

предмет: «Иностранный язык (английский)». 

 Предметная область «Математика и информатика», включающая 

учебные предметы: «Математика», «Информатика», учебный курс 

«Вероятность и статистика». 

 Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы: «История», «История России. Всеобщая История», 

«Обществознание», «ОДНКНР», «География». 

 Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы: «Физика», «Химия», «Биология». 

 Предметная область «Искусство», включающая учебные предметы: 

«Музыка», «Изобразительное искусство». 

 Предметная область «Технология», включающая учебные предметы: 

«Технология». 

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 

 

Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительности 

каникул определены годовым календарным учебным графиком, являющимся 

неотъемлемой частью учебного плана. Учебный план приведен в 

соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной 

программой основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при 

получении основного общего образования для отдыха и иных социальных 

целей (каникулы). Промежуточная аттестация по предметам учебного плана 

проводится по периодам обучения: в 5 – 9-х классах в конце четверти и за год 

по 5-балльной шкале. Достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования определяется после 

завершения обучения в процессе государственной итоговой аттестации. 

В связи с переходом на обновленный ФГОС ООО и ФОП ООО в 8-9 

классах предусмотрен особый порядок учебного планирования (переходный 

период) по математике. Программой учебного предмета «Математика» и 

федеральным учебным планом предусмотрено введение в 7-х классах нового 

учебного курса «Вероятность и статистика».  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

но не более 10 часов. Внеурочная деятельность обучающихся организуется 

отдельной программой. 
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В МБОУ «Средняя школа №7» определены следующие формы 

промежуточной аттестации: годовая контрольная работа, тестовая 

контрольная работа, контрольное списывание, комплексная контрольная 

работа.  

Для учащихся, нуждающихся в длительном лечении, уезжающих на 

соревнования и др. могут разрабатываться индивидуальные учебные планы 

по согласованию с учащимися и / или их родителями (законными 

представителями). 
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